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Thailand - Unterwegs im Land des Lachelns

Neue und alte Hauptstadte: Bangkok, Ayutthaya und Sukhothai
Kultur und Natur pur: Tempel, Markte, Reisfelder 3413R

Geflihrte Gruppentour von
Wikinger Reisen - Geflihrte und individuelle
Radreisen

=
# 280074

do Tourenrad-Tour

) 17 Tage / 16 Nachte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 20 bis 88 km, d. 47 km
Teilnehmerzahl: 9 bis 16

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Samstag: 03.02.2024, 24.02.2024, 09.03.2024,
26.10.2024 und 16.11.2024
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Kaum ein anderes Reiseland fasziniert mit solch exotischer Vielfalt, reicher Geschichte und lppigen Landschaften

wie Thailand. Unsere Reise beginnt in Bangkok. Von den Bergen und Waldern des Nordens bei Chiang Mai folgen
wir dem majestatischen Fluss Chao Praya. Wir erleben uralte, lebendige siamesische Kultur zwischen traditioneller
Dorfgemeinschaft und Moderne, treffen auf freundliche, lebenslustige Menschen und bewundern prachtvolle

buddhistische Tempel. Komm mit und probier die exotischen Kdstlichkeiten auf farbenprachtigen Markten!

e Neue und alte Hauptstadte: Bangkok, Ayutthaya und Sukhothai
e Kultur und Natur pur: Tempel, Markte, Reisfelder

e Baden am Golf von Thailand

Reiseverlauf

1. Tag: Auf nach Thailand

Abflug in Richtung Bangkok.

2. Tag: Willkommen in Bangkok

Ankunft in Bangkok und Transfer ins Hotel. Abends besuchen wir einen der beriihmten Nachtmarkte. (1 U/A)

3. Tag: Bangkok

Am Vormittag machen wir eine beeindruckende Bootstour auf den Klongs (Kanalen) von Thonburi und besichtigen
den Tempel Wat Arun, den Tempel der Morgenréte und das Wahrzeichen der Stadt. AnschlieBend besuchen wir
den Konigspalast Wat Phra Keo (Tempel des Smaragdbuddhas), die gréRte und wichtigste Tempelanlage der
Metropole. Auch dem beriihmten liegenden Buddha (46 Meter lang) in der Tempelanlage Wat Po statten wir einen
Besuch ab. Zu Ful3 geht es schlieBlich zurtick zum Hotel. Am Nachmittag Transfer zum Flughafen und Inlandsflug

nach Chiang Mai. (2 U/F, A)
4. Tag: Chiang Mai

Auf einem Rundgang entdecken wir Chiang Mai, die alte Hauptstadt des Lanna-Koénigreichs, dem Koénigreich der
Millionen Reisfelder, was der Name (ibersetzt bedeutet. Der bedeutendste Tempel der Stadt, der goldene Wat Phra
That Doi Suthep, liegt auf einer Hohe von 1073 m und bietet einen fantastischen Ausblick. Innerhalb der

Stadtmauer liegen weitere Tempel, von denen wir uns zwei anschauen. (F, M)

5. Tag: ca. 33 km, Lampang
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Unsere erste Radtour flhrt uns entlang des Flusses Ping nach Lamphun. Hier besuchen wir den Wat Phra That
Hariphunchai, eines der altesten und schonsten Kloster im Norden. Weiter geht es mit dem Bus bis nach Lampang.

(1 U/F, A)
6. Tag: ca. 57 km, Uttaradit

Vom Hotel aus radeln wir zunachst durch die Stadt aufs Land. An Reisfeldern und Plantagen vorbei geht es flach los,
spater wird die Strecke etwas higeliger und flihrt entlang einer traumhaften Route durch die Chiang Mai

umgebenden Berge und durch Teakholzwalder. Transfer weiter nach Uttaradit. (1 U/F, A)

7. Tag: ca. 88 km, Sukhothai

Auf den schonsten StralRen fahren wir per Rad entlang saftiger, griiner Reisfelder und vieler kleiner Dérfer bis nach
Si Satchanalai, eine der wichtigsten Stadte des Sukhothai Kénigreichs. Der historische Park von Si Satchanalai liegt
am Ufer des Yom Flusses. Hier befand sich in der Sukhothai-Periode die Schwesterstadt Sukhothais und der friihere
Sitz des Vizekonigs. Wir besichtigen die gut erhaltenen Ruinen von Si Satchanalai. AnschlieBend radeln wir weiter

zur alten Hauptstadt Sukhothai. (2 U/F, A)

8. Tag: ca. 27 km, Sukhothai

Auf dem Fahrrad erkunden wir die Umgebung der Stadt und den Geschichtspark von Sukhothai, dessen Name
,Dammerung des Gllicks" bedeutet. Sie war als erste Hauptstadt eines freien siamesischen Koénigreiches von grol3er
kultureller Bedeutung und ist seit 1991 UNESCO-Welterbe. Der weitldufige Komplex besteht aus 16 buddhistischen
Tempeln, vier Hindu-Schreinen, Zierteichen, Festungswallen und Graben auf einer Flache von tiber 70 gm. Typisch

flr die Architektur der Sukhothai-Periode sind die Stupas in Form einer Lotusknospe. (F)

9. Tag: ca. 64 km, Kamphaeng Phet

Unsere heutige Etappe fiihrt uns weiter nach Stiden durch das flache Land des ehemaligen Kénigreichs zur alten
Sukhothai-Festungsstadt Kamphaeng Phet. Auf kleinen Nebenstral3en und LandstraBen tauchen wir tief in das
landliche Thailand ein. Nach der Mittagspause in Pran Kratai fahren wir mit dem Bus die verbleibenden 35 km zum
historischen Park der UNESCO-Weltkulturerbestatte Kamphaeng Phet, der mit vielen gut erhaltenen Tempeln und
Festungsruinen beeindruckt. Ankunft im Hotel im Herzen der Stadt gegen Nachmittag. Somit bleibt Zeit fir eine

Thai Massage. (1 U/F, A)
10. Tag: ca. 51 km, Uthai Thani

Bustransfer am Morgen, bevor wir auf landschaftlich reizvollen StraRen nach Uthai Thani radeln. Die Provinz Uthai
Thani bietet dem Entdecker zahlreiche kulturelle Schatze und eine zauberhafte Landschaft. Dort angekommen,

fahren wir auf einer umgebauten traditionellen Reisbarke den Sakaekrang-Fluss entlang und genieBen unser
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Mittagessen auf dem Boot. Am Nachmittag stébern wir Giber den farbenfrohen, lokalen Markt der kleinen

Provinzstadt Uthai Thani. (1 U/F, M)
11. Tag: ca. 47 km, Ayutthaya

Unsere heutige Radtour flihrt uns auf Thepho Island durch Reisfelder und am Fluss Chao Phraya entlang. Am
Nachmittag bringt uns der Bus zum Tempel Wat Pa Mok aus der Ayutthaya-Zeit mit einer etwa 22,5 m langen,
liegenden Buddha-Statue. Weiter geht es in die historische Metropole Ayutthaya, die einst eine der groten und
prachtvollsten Stadte des Orients war. Sie wurde 1767 vollig zerstort, doch die eindrucksvollen Ruinen zeugen noch

immer von einstigem Glanz. (1 U/F, A)

12. Tag: ca. 34 km, Amphawa

Wir fahren mit dem Rad nach Bang Pa In, dem Sommerpalast des Konigs Rama V. Er diente schon den Ayutthaya-
Konigen als Sommerresidenz und gilt als schonster Palast des Kénigreichs. Weiterfahrt im Bus (ca. 160 km) zu

unserem kleinen, familidaren Hotel in der Altstadt von Amphawa. (1 U/F, A)

13. Tag: ca. 20 km, Pranburi

Nach dem Friihstiick bringt uns der Bus zu dem bekannten schwimmenden Markt Damnoen Saduak. Nach einem
Besuch des Marktes schwingen wir uns auf unsere Fahrrader und fahren die letzten 20 km durch Kokosnuss-

Plantagen und entlang von schmalen Bewisserungs- und Transportkanalen. Bustransfer nach Pranburi. (3 U/F)

14. Tag: Tag zur freien Verfiigung

Der kilometerlange Sandstrand inmitten einer malerischen Meeresbucht direkt vor dem Hotel Iadt zum Relaxen ein.

Wer méchte, nimmt an der Radtour (ca. 40 km) entlang der Kiste von Pranburi teil. (F)

15. Tag: Strandtag oder ...

fakultativer Ausflug in den Sam-Roi-Yot- Nationalpark. Mit dem Rad erreichen wir nach ca. 10 km den Park. Vom
Laem-Sala-Strand aus kann man eine kleine Wanderung zu einer Hohle machen. Inmitten der Héhle vom
Sonnenlicht angestrahlt steht ein kleiner Pavillon (Phra Thi Nang Khuba Kharabot). Ein mystischer Ort, der den Weg
lohnt. Rickfahrt mit dem Rad zum Hotel. (F)

16. Tag: Freizeit

Vormittags haben wir noch einmal Zeit, den feinsandigen Strand und das tlirkisfarbene Wasser zu geniel3en.

Transfer nach Bangkok und Rickflug. (F)

17. Tag: Ankunft zu Hause
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Anforderungsprofil

Mittelschwere Touren in flachem und hiigeligem Geldnde mit gelegentlich ldngeren Anstiegen und Abfahrten. Die
Radetappen kénnen langer sein, dafiir aber durch eher flaches Gelande fiihren oder sie sind eher kurz, besitzen
daflir aber einige Anstiege. Fir gelibte Radler mit guter Kondition gut geeignet. Reisen mit diesen sportlichen
Anforderungen setzen voraus, dass du keine korperlichen oder mentalen Einschriankungen (wie Knie- oder Huft-,
Seh- oder H6rprobleme oder dhnliches) hast. Fir ein gutes Gelingen einer gefiihrten Aktivreise ist es wichtig, dass
die Mitreisenden in deiner Gruppe in etwa konditionsmaRig gleich stark sind. Im Zweifelsfall frage vorab deinen

Arzt, ob gesundheitliche Aspekte gegen deine Teilnahme an der Reise sprechen.

Tourencharakter

Die insgesamt 9 gefiihrten Radtouren von 20 bis 88 km Lange fiihren uns durch ebenes Gelinde. Eine Ausnahme
bildet die Radtour am 6. Tag, bei der auf einer Teilstrecke einige H6henunterschiede zu iberwinden sind.
AnschlieBend werden wir aber mit langeren Abfahrten belohnt. Die abwechslungsreichen Routen fiihren Giber kleine
Dorfwege und Landstral3en. Der Begleitbus ist immer in unserer Nahe und versorgt uns mit Trinkwasser. Du kannst

selbstverstandlich jederzeit in den Bus einsteigen, um eine Strecke abzukirzen.

e Inklusive Flug

¢ Kleine Reisegruppe

e Aktiv- und Sportreisen
e Aktivreisen

Erlebnisreisen

Gruppenreisen

Kulturreisen

Nachhaltiges Reisen

Radreisen

Studienreisen
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Leistungen

Flug mit Emirates, der Lufthansa Group, Thai Airways International oder Qatar Airways in der Economyclass
nach Bangkok und zurlick, Inlandsflug mit Thai Airways International, Thai Smile oder Bangkok Airways von
Bangkok nach Chiang Mai

CO2-Kompensation fiir deine Wikinger-Flugbuchung
Rail und Fly-Ticket (2. Klasse) ab/bis DB-Heimatbahnhof
Transfers in Thailand in klimatisierten Vans

14 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC
14 x Frihstlick, 2 x Mittagessen, 8 x Abendessen
Trinkwasserversorgung wahrend der Radtouren
Begleitfahrzeug

Gepacktransport

Radmiete (24-Gang-Mountainbike)

1 x Thai-Massage

Programm wie beschrieben (9 gefiihrte Radtouren)
Eintrittsgeblihren laut Reiseverlauf

Immer fir dich da: deutschsprachige, qualifizierte Wikinger-Reiseleitung und zusatzlich thailandischer
(Englisch sprechender) Radtourenfiihrer

Zusatzkosten

Weitere deutsche Abflughdfen 200,00 EUR
Osterreich und Schweiz 250,00 EUR

Anreise und Basis-Preise 2024

Samstag: 03.02.2024, 24.02.2024, 09.03.2024,
26.10.2024 und 16.11.2024
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